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PROGRAMMA
SCIACCHETRAIL OUTDOOR & FAMILY VILLAGE

(Manarola, Sede ASD Cinque Terre, 05 Marzo 2018) Ci siamo quasi, ASD
Cinque Terre, Cinque Terre Trekking hanno le idee chiare.

La IV edizione dello SCIACCHETRAIL, Ultra Trail sui sentieri del vino delle
Cinque Terre, supportato anche quest’anno dallo sponsor tecnico La
Sportiva, offrira ai runner e alle loro famiglie un lungo week end di
emozioni.

Immancabile, dopo il successo del 2017, lo SCIACCHETRAIL OUTDOOR &
FAMILY VILLAGE, dal 23 al 25 marzo 2018 a Monterosso, con nuovi sport
da provare all’aria aperta per tutto il weekend, stand delle aziende
dell’outdoor ed eventi collegati al MONDO DEL VINO, del cibo e dell’arte
come il concorso pittorico ARTRAIL, dedicato alla valorizzazione del
territorio e delle sue identita.

Tra le PROPOSTE A COROLLARIO DELLA GARA: climb station, skateboard,
stretching, poledance, corsa per bambini, rowing, slackline, mountain
bike, table boulder, yoga e gioca yoga, laboratori artistici. E ancora
degustazioni guidate e cooking show.

Immancabili il PASTA PARTY con i prodotti tipici locali cucinati da Pro Loco
Monterosso e Consorzio Cinque Terre e la mostra mercato di prodotti
locali, della Val di Vara e di Fosdinovo.

IL PROGRAMMA

Giovedi 22 marzo Sciacchetrail Preview

ore 18

INCONTRO CON I CAMPIONI e gli ambasciatori del running presso Cinque
Terre Trekking a Manarola



Venerdi 23 marzo

ore 12

INAUGURAZIONE SCIACCHETRAIL alla presenza dei campioni, degli
organizzatori e delle istituzioni con degustazione di Vino DOC Cinque Terre
| Comune di Vernazza

ore 16:30
BRIEFING PRE GARA | Comune di Monterosso

ore 17
CONSEGNA PETTORALI E PACCHI GARA | Comune di Monterosso

ore 18

TOP RUNNER E TOP VIGNAIOLI: dialoghi sul vino e la corsa. | campioni del
running e i vignaioli raccontano i due volti di una passione: quella per la
verticalita. A stimolare la conversazione la degustazione di Sciacchetra DOC
Cinque Terre organizzata da Sommelier AIS La Spezia | Tensostruttura in
P.zza Belvedere (per prenotazioni e info:
info@enotecatecainternazionale.com max 40 posti disponibili) .

Sabato 24 marzo
ore 6
CONSEGNA PETTORALI E PACCHI GARA | Comune di Monterosso

ore 7:30
PARTENZA GARA | Piazza Belvedere

ore 8:30
SCIACCHETRAIL WALK & WINE, partenza dalla Spezia, escursione organizzata
dal CAl La Spezia, da Vernazza - Santuari di Reggio e Soviore fino a

Monterosso con pranzo al Pasta Party | Info e iscrizioni cailaspezia@libero.it
0187 22873

10:00
APERTURA SCIACCHETRAIL OUTDOOR & FAMILY VILLAGE

ore 11:00
inaugurazione mostra concorso d’arte ARTRAIL | Piazza Belvedere

ore 12:00
apertura PASTA PARTY con cucina tipica locale organizzato da Proloco
Monterosso e Consorzio Cinque Terre | Tensostruttura Piazza Belvedere

ore 16:00



PREMIAZIONE ATLETI categorie vincitori alla presenza delle istituzioni e
degli sponsor | Piazza Garibaldi

A seguire FESTA SCIACCHETRAIL, aperitivo con Zero Meno, musica vino
Cinque Terre e tipicita locali | Piazza Garibaldi e Tensostruttura Piazza
Belvedere

Domenica 25 marzo 2018
ore 9:30
Apertura SCIACCHETRAIL OUTDOOR & FAMILY VILLAGE | Piazza Garibaldi

ore 10:30
ESTRAZIONE PREMI LOTTERIA SCIACCHETRAIL | Comune di Monterosso

ore 11:30

PREMIAZIONE ARTRAIL a seguire SHOW COOKING con lo Chef Tarter con
iprodotti delle Cinque Terre e della Val di Vara | Tensostruttura in Piazza
Belvedere

ore 14:30
PARTENZA MINI SCIACCHETRAIL con merenda al gelato offerta da Il Golosone
Iscrizioni a e- mail:mini@sciacchetrail.com | Piazza Belvedere

ore 17:00
CHIUSURA SCIACCHETRAIL

UFFICIO STAMPA SCIACCHETRAIL
info@sciacchetrail.com
new.sciacchetrail.com




